
致全世界勇敢、有力、坚强、
坚韧的年轻女权主义者



我们在此致函，是为了庆祝 2022 年国际女童日。今

年是国际女童日 10 周年，正是在11年前，联合国大

会通过了第 66/170 号决议，认可了女童日的重要

性、女童的权利以及女童在世界各地充满挑战的环

境中面临的障碍。在全球范围内，女童正在就多项

议题抗争，例如因年龄和性别歧视而无法参与决策

过程、高度卫生贫困和无法获得教育等问题，并且

由于广泛传播的性别规范、刻板印象和角色被噤声

或不被人关注。



由于新冠疫情、战争和冲突带来的全球挑战，不确定

性、绝望、焦虑和全身心感到失落的时刻仍然存在。你

和你所爱的人感觉支离破碎、饱受伤痛和筋疲力尽。你

们中的许多人也处于去殖民化的过程中，这可能会带来

强烈的情绪冲击，因为你的创伤还未被疗愈，而这些创

伤因恐惧而起，因此也很难诉诸表达。然而，尽管面临

各种挑战，作为年轻女权主义者，你们一直坚持在做令

人敬佩的事情来支持其他女童，打击针对女童的暴力行

为，抵制侵犯你基本权利、滥用权力、并且永远不对自

己和你关心的人负责的政权。



因此，今天我们想花一点时间来感谢你为拥有更

好的现在和未来所做的所有付出。我们为你的勇

敢和坚持鼓掌，因为你从未放弃。有些制度想让

我们相信女童的发声不会有任何影响力，作为年

轻女权主义者的你们也是无能为力的，也没有足

够强大的力量来反对压迫性的制度。然而，我们

在这里要说，你足够强大，并且没有任何事，也

没有任何人有力量在你通往解放和自由的征途中

摧毁你。



我们想说的是，你很重要，你的发声很重要，你所做

的工作很重要。世界需要你，也爱你，无论你的身

材、体重、肤色、你爱谁、喜欢谁或热爱什么。你是

有价值的。你足够优秀。我们支持你，也深知并感谢

你给我们的支持。我们互相扶持，让女权运动更强

大、更响亮、更具身份交叉性。真正的姐妹情谊和团

结友爱是存在的，而且坚不可摧。它基于共同的信

任、强有力的想法和关怀。欢欣鼓舞吧，为我们全世

界共有的团结一致。

爱着你的，

FRIDA 


